2025/2026
ROCNI PLAN SKOLNI DRUZINY

1. Hlavni cile SD

- Vytvdret bezpecné, podnétné a pidtelské prostiedi pro Zaky

- rogvijet osobnost Zaka v oblasti pozndavaci, pracovni, pohybové i estetické
- Vést ucastniky k samostatnosti, spoluprdci a zodpovédnosti

- vést ucastniky k upeviiovani mezilidskych vztahii a vzdjemné empatii

- posilovat zdaklady zdravého Zivotniho stylu a bezpecného chovani

- podporovat kladny vitah k prirodé, kulture a tradicim

2. Oblasti cinnosti

spontanni a odpocinkovd ¢innost — hry dle volby ucastnikii, relaxace po vyucovani

rekreacni innost — pohybové hry venku i v télocvicné, sportovni soutéze

Zdjmovd Cinnost — vytvarné, rukodélné, hudebni, esteticko — technické a dramatické aktivity

pFiprava na vyucovani — urcené, klidné misto k ukolum

3. Tematicky plan podle mésici

ZARI - "NAMORNICI VYPLOUVAJI"
sezndmenti ucastnikii s celoroénim projektem "CESTA KOLEM SVETA"
sezndmeni s vnitinim radem Skolni druZiny, reZim ve Skolni druziné
vyroba lodniho deniku
reZim ve Skolni druZiné
pravidla chovini- pouéeni ii¢astnikii podle osnovy 0 BOZ - DURAZ NA BEZPECNOST
sezndmeni s prostory Skolni druZiny- orientace po Skole, kolem Skoly
upeviiovani spravnych navykii a prohlubovani samoobsluZnych Cinnosti- hygiena, stolovani, uklid
hracek
16.9. — Den uklidu- uklid’me si nasi Skolni zahradu (ekologie)
28. 9. — stdatni svdtek — Den Ceské stdatnosti (svaty Viclav)
ZVYSENA HYGIENA —-VYSKYT ZLOUTENKY - (upozornéni z hygieny)



RIJEN - AUSTRALIE - "SKACEME S KLOKANY"

projekt - kolaz "ZIVOT U PROTINOZCU"

jak se Zije v Australii- zvyky, specifika

domorodé uméni

Halloween- akce Duchkovani- slavnost pro rodice a déti na zahradé
4. 10. Den zviiat

Spolek Darwin- zvifata u pana Zoltina

27.10. a29. 10. - podzimni prazdniny

30. 10. — 31.10. - feditelské volno

28. 10. — Den vzniku samostatného cCeskoslovenského statu — stdtni svdtek
zadindme s ozdravnym blokem "SOLNA JESKYNE"

asijské speciality - zkouSime jist hitlkami, zvyky, fauna a flora, origami

symbol CINSKEHO DRAKA

zdravy Zivotni styl, potravinovad pyramida

piiprava vyrobkii na vanocni jarmark

Kouzelnické vystoupeni- kouzelnik Reno

13. 11. — Den laskavosti — dobré skutky......

ozdravny blok "SOLNA JESKYNE “

17. 11. — Den boje za svobodu a demokracii — mezindarodni den studentstva — stdtni svdtek

PROSINEC - EVROPA - "VANOCE 5x JINAK"
vanocni svdtky, zvyky v riiznych koutech Evropy
vyroba vanocnich darkit pro rodice

vanocni besidka, Certovska diskotéka

vanocni jarmark pro rodice

5.12. — Mikulas, andél a Cert

Santa disco show

Divadelni predstaveni — \/anocni pohadka
22.12.2025-2. 1. 2026

ozdravny blok "SOLNA JESKYNE



LEDEN - ANTARKTIDA - "DOBYVANI SEVERNIHO POLU"
netradic¢ni vytvarné zimni techniky

jak se Zije Eskymakium- kolaz- iglu

tucridci na ledové kie

beseda s pracovnikem horské sluZby

netradicni zimni sporty- currling, stavéni igli

30. 1. — pololetni prazdniny

ozdravny blok "SOLNA JESKYNE “

UNOR - JIZNI AMERIKA - "KARNEVAL V RIU"
vyroba masek, SkraboSky

masopust- tradice a obyceje

masopustni karneval

vystoupeni s JOjem — jojovdani

14. 2. Svatek svatého Valentyna

23.2.—1. 3. —jarni prazdniny

ozdravny blok "SOLNA JESKYNE “

projekt — 3D -

fauna a flora pod morskou hladinou

mésic knihy- vyroba obalit na knihu, zdlozky

navstéva knihovny — interaktivni prednasSka

interaktivni vystoupeni pana Jarese — Myslivec a les + Tajemné sovy
21. 3. — Den lesut

22. 3. Den vody

projekt - koldz

interaktivni piednaSka hadi a jeStéri

Velikonoce - vznik, vyznam (kraslice, pomldzky)

mésic bezpecnosti — beseda s policii CR

divadlo Pod Kloboukem — piedstaveni Veselé Velikvokvonoce
7. 4. — Den zdravi

22.4. DEN ZEME

rej Carodéjnic ve druziné



vyroba indianskych totema, naramki, lapace snii, liceni indidnii,
Den matek

20. 5. Den véel — kolaz — véeli uly

po stopach Vinnetoua

Mobilni planetarium

sportovni olympidda

interaktivni vystoupeni — Zivot indidni

CERVEN - "ZAKOTVENI NAMORNIKU"

zdvérecné vyhodnoceni projektu "CESTA KOLEM SVETA"
1. 6. Den déti — druZinovda pout’

Bublinova show

rozlouceni se Skolni druzinou

Zahradni slavnost — slavnost pro rodice a déti

4. Spole¢né akce SD

- drakidda

- solnd jeskyné

- Duchkovani

- vanocni a velikonocéni jarmark
- Vanocni besidka

- Karneval / masopustni rej

- Den déti (soutéini odpoledne)
- sportovni olympidada

- zahradni slavnost

- spoleény vylet SD

5. Organizace a provoz

SD md 9 oddéleni, pracuje podle jednotné koncepce, ale éinnosti jsou p¥izpiisobeny véku
déti v jednotlivych oddélenich.

Kazdy vychovatel vypracovava mésicni plan oddéleni, ktery vychazi 7 roc¢niho planu.
Diuraz na bezpecnost, zdravi a spoluprdci s rodici i uciteli.

6. Evaluace
Pribézné hodnoceni ¢innosti béhem roku.
Zaveérecné zhodnoceni v Cervnu — shrnuti akci, ucasti déti, doporuceni pro piisti rok.



